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Erste Hilfe

Erste Hilfe ist die sofortige, vorlaufige Hilfeleistung bei einem Unfall, einer pl6tzlich
auftretenden Erkrankung oder einer Vergiftung bis ein Arzt kommt, um die medizinische
Versorgung zu libernehmen.

Deshalb sind es meist nicht Rettungssanitater, die Erste Hilfe leisten, sondern Menschen,
dieim Notfall anwesend sind oder als Erste dazustoRen. Zur Ersten Hilfegehort neben der
Betreuung des Verletzten auch der Notruf (0)112 und - wenn nétig - dasAbsichern der
Unfallstelle.

SofortmalRnahmen von Schiiler:innen und Studierenden sind nur dann eigenstandig zu
ergreifen, wenn keine Lehrkraft anwesend ist! Die zustandige Lehrkraft entscheidet tiber
dieeinzuleitenden MalRnahmen.

e Sie konnen helfend zur Seite stehen.

e Sie konnen im Sekretariat Bescheid geben.

e Sie konnen die Eltern anrufen, wenn Sie dazu aufgefordert werden und die

Nummer bekannt ist.
e Bitte machen Sie keine Fotos oder Aufnahmen von Notsituationen!



